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WolfDreamer | www.wolfdreameroth.com 

Version #1, 14-03-2017 

Denne opskrift er udgivet uden testhækling. 

Det er derfor vigtigt at du besøger www.topping.dk for eventuelle rettelser.  

Linket til opskriften finder du sidst i dokumentet. 

 

   

Materialer 
• Bomuldsgarn. 

o Hvid (mindst et helt nøgle), mellemblå og mørkeblåt, begge blot en smule. 

• Hæklenål der passer til garnet. 

Det hæklede skal være tæt nok til at fyldet ikke ses gennem maskerne. 

• Fiberfyld. 

• Brodernål til montering. 

• Små stykker filt i sort og hvidt, alternativt kan disse dele hækles, men det er der ikke vejledning til. 

• Sytråd i same farver. 

• Tyk ståltråd (hvis du ønsker at lave en ramme til vingerne). 

Forkortelser 
lm = luftmaske km = kædemaske 
fm = fastmaske hstgm = halv stangmaske 
stgm = stangmaske udt = udtagning, hækl 2 fm i samme maske 
indt = indtagning, hækl 2 fm sammen MR = magisk ring 

Lugia 
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Note 
Alle dele er hæklet med udgangspunkt i, at læseren har den grundlæggende forståelse for hækling og 

amigurumi, det vil sige: at hækle i runder eller spiral, fastmaske ind- og udtagninger, samt grundlæggende 

forståelse for montering af de enkelte dele. 

Hæklefasthed er ikke af betydning. Du kan faktisk lave mange forskellige størrelser, blot ved at bruge 

tykkere eller tyndere garn - husk dog at hæklenålen skal passe til garnet. 

Når jeg hækler, afslutter jeg gerne runder med en kædemaske, men hvis du i stedet ønsker at hækle på 

den almindelig amigurumi manér, hvor man hækler i spiral og bruger en markør, kan du sagtens gøre det i 

stedet. 

Tal i ( ), i slutningen af hver runde, viser det antal masker du skal have efter den pågældende runde (eller 

runder). 

Når du hækler indtagninger, er det en god ide at bruge "usynlige" indtagninger hvor du hækler 

indtagningerne i forreste maskeled. Det gør dem ikke helt usynlige, men det hjælper meget til at undgå de 

"huller", der normalt opstår når man laver indtagninger (specielt i amigurumi, bamser eller hæklede 3D 

objekter). 

Lugia er en af de Pokemoner hvis 2-D design ikke egner sig til en dukke, der skal stå op) da han ikke er 
afbalanceret. Dukken egner sig bedst ophængt i fiskesnøre eller andet, usynligt, materiale. Du kan prøve at 
tilføre vægt til hans bagdel, men vinge strukturen vil stadig været et mareridt. Nogle af jer vil kunne 
konstruere en ståltrådsramme der kan holde vingerne spredt, men vingernes vægt vil stadig trække og 
ødelægge formen med tid. 
 
Men! Jeg er sikker på at ethvert barn, der elsker Pokemoner vil være ligeglad med om den kan stå op selv 

😊 
 
Vær klar til at pille og pulse en del med denne dukke. Den er ikke let at lave, men det virker. Opskriften er 

ikke specielt egnet som et legetøj, mere til blot fremvisning. 

Hoved og krop 
Lugias hoved og krop hækles ud i ét stykke 
 
1. runde: 6 fm i en MR (6) 
2. runde: 2 fm, 1 udt, 2 fm, 1 udt (8) 
3. runde: 3 fm, 3 fm i næste maske, 3 fm, 3 fm i næste maske (12) 
4. runde: 3 fm i næste maske, 4 fm, 2 udt, 4 fm, 3 fm i sidste maske (18) 
5. runde: 1 fm i hver maske rundt (18) 
6. runde: 3 fm i næste maske, 16 fm, 3 fm i sidste maske (22) 
7. runde: 10 fm, 2 udt, 10 fm (24) 
8.-12. runde: 1 fm i hver maske rundt (24) 
13. runde: *2 fm, 1 indt* x6 (18) 
 
Fyld nu hovedet. Fyld fast og form undervejs (dette er den eneste chance du har til at forme hovedet, som 
du ønsker det, så brug tiden til det). Fortsæt med at fylde halsen, krop og hale som du kommer frem, bare 
sørg for at den har den form, du ønsker. Du skal være særlig opmærksom på halsen, den skal fyldes meget 
stramt (specielt hvor den går sammen med hoved og krop) for at den kan holde hovedet oppe. 
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14.-16. runde: 1 fm i hver maske rundt (18) 
17. runde: *4 fm, 1 indt* x3 (15) 
18.-26. runde: 1 fm i hver maske rundt (15) 
27. runde: *4 fm, 1 udt* x3 (18) 
28. runde: 1 fm i hver maske rundt (18) 
29. runde: *5 fm, 1 udt* x3 (21) 
30. runde: 1 fm i hver maske rundt (21) 
31. runde: *6 fm, 1 udt* x3 (24) 
32. runde: 1 fm i hver maske rundt (24) 
33. runde: *3 fm, 1 udt* x6 (30) 
34. runde: 1 fm i hver maske rundt (30) 
35. runde: *4 fm, 1 udt* x6 (36) 
36. runde: 1 fm i hver maske rundt (36) 
37. runde: *5 fm, 1 udt* x6 (42) 
38. runde: 1 fm i hver maske rundt (42) 
39. runde: *6 fm, 1 udt* x6 (48) 
40.-50. runde: 1 fm i hver maske rundt (48) 
51. runde: *6 fm, 1 indt* x6 (42) 
52. runde: 1 fm i hver maske rundt (42) 
53. runde: *5 fm, 1 indt* x6 (36) 
54. runde: 1 fm i hver maske rundt (36) 
55. runde: *4 fm, 1 indt* x6 (30) 
56. runde: 1 fm i hver maske rundt (30) 
57. runde: 13 fm, 1 indt, 13 fm, 1 indt (28) 
58. runde: 1 fm i hver maske rundt (28) 
59. runde: 12 fm, 1 indt, 12 fm, 1 indt (26) 
60. runde: 1 fm i hver maske rundt (26) 
61. runde: 11 fm, 1 indt, 11 fm, 1 indt (24) 
62. runde: 1 fm i hver maske rundt (24) 
63. runde: 10 fm, 1 indt, 10 fm, 1 indt (22) 
64. runde: 1 fm i hver maske rundt (22) 
65. runde: 9 fm, 1 indt, 9 fm, 1 indt (20) 
66. runde: 1 fm i hver maske rundt (20) 
67. runde: 8 fm, 1 indt, 8 fm, 1 indt (18) 
68. runde: 1 fm i hver maske rundt (18) 
69. runde: 7 fm, 1 indt, 7 fm, 1 indt (16) 
70. runde: 1 fm i hver maske rundt (16) 
71. runde: 6 fm, 1 indt, 6 fm, 1 indt (14) 
72. runde: 1 fm i hver maske rundt (14) 
73. runde: 5 fm, 1 indt, 5 fm, 1 indt (12) 
74. runde: 1 fm i hver maske rundt (12) 
75. runde: 4 fm, 1 indt, 4 fm, 1 indt (10) 
76. runde: 1 fm i hver maske rundt (10) 
77. runde: 3 fm, 1 indt, 3 fm, 1 indt (8) 
78. runde: 1 fm i hver maske rundt (8) 
79. runde: 2 fm, 1 indt, 2 fm, 1 indt (6) 
80. runde: 1 fm i hver maske rundt (6) 
81. runde: 3 indt (3) 
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Hovedkam 
1. runde: 4 fm i en MR (4) 
2. runde: 1 fm, 1 udt, 1 fm, 1 udt (6) 
3. runde: 2 fm, 1 udt, 2 fm, 1 udt (8) 
4. runde: 3 fm, 1 udt, 3 fm, 1 udt (10) 
5. runde: 4 fm, 1 udt, 4 fm, 1 udt (12) 
6. runde: 5 fm, 1 udt, 5 fm, 1 udt (14) 
7. runde: 6 fm, 1 udt, 6 fm, 1 udt (16) 
8. runde: 7 fm, 1 udt, 7 fm, 1 udt (18) 
9. runde: 1 fm i hver maske rundt (18) 
 
Luk af og hæft ender. 
Du kan her tilføje lidt ekstra fyld hvis du ønsker en mere afrundet kam på hovedet. Du kan også klemme 
kammen flad og placere den bag på hovedet, hvor du nu ønsker den (brug billederne som hjælp). 

 

Vinger (lav 2) 

 

Hvis du ønsker a bruge en ståltrådsramme til vingerne, skal du sørge for at tilføje rammen før du hækler 
fingrene. Jeg anbefaler en ramme, der gør fra vingespids til vingespids, igennem kroppen. Ellers vil du ikke 
have styrke nok til at holde disse tunge vinger. Hvis du skal have den ophængt, behøver du ikke rammen, 
da du kan bruge fiskesnøre til at holde vingerne i den rette stilling. 
 
1. runde: 7 lm. 1 fm i 2. maske fra krogen og i de næste 5 masker. Drej arbejdet og fortsæt langs den 
modsatte side af lm-kæden, 1 fm i den samme lm, som den, du hæklede den sidste fm i, og i de resterende 
luftmasker. 1 km i den første fm (12) 
2.-6. runde: 1 fm i hver maske rundt (12) 
7. runde: *5 fm, 1 udt* x2 (14) 
8. runde: 1 fm i hver maske rundt (14) 
9. runde: *6 fm, 1 udt* x2 (16) 
10. runde: 1 fm i hver maske rundt (16) 
11. runde: *7 fm, 1 udt* x2 (18) 
12. runde: 1 fm i hver maske rundt (18) 
13. runde: *5 fm, 1 udt* x3 (21) 
14. runde: 1 fm i hver maske rundt (21) 
15. runde: *6 fm, 1 udt* x3 (24) 
16. runde: 1 fm i hver maske rundt (24) 
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17. runde: *5 fm, 1 udt* x4 (28) 
18. runde: 1 fm i hver maske rundt (28) 
19. runde: *6 fm, 1 udt* x4 (32) 
20. runde: 1 fm i hver maske rundt (32) 
21. runde: *7 fm, 1 udt* x4 (36) 
22. runde: 1 fm i hver maske rundt (36) 
23. runde: *8 fm, 1 udt* x4 (40) 
24.-26. runde: 1 fm i hver maske rundt (40) 
Luk ikke af. 
 

Start med 1. “finger” 
Klem enden af vingen flad, så maskerne ligger mod hinanden. Du skal kun hækle igennem én side ad 
gangen, men bruge begge sider til hver finger. 
 
1. runde: 5 fm, vend så den anden side af arbejdet er mod dig, 5 fm på den anden side af vingen, (der var 
de sidste 5 masker på forrige runde) og slut med at forbinde til den første maske på fingeren med 1 km 
(10) 
 
2.-8. runde: 1 fm i hver maske rundt, afslut hver runde med 1 km i rundens første maske (10) 
 
Klem enden af fingeren flad. Hækl igennem alle lag, 4 fm på tværs, 1 km i sidste maske. 
Luk af og hæft ender. 
 

De sidste “fingre” 
Fastgør garnet til den første maske, umiddelbart til venstre for den finger, du netop har hæklet. 1 fm i 
samme maske. 
1. runde: 5 fm, vend så den anden side af arbejdet er mod dig, 5 fm på den anden side af vingen, (der var 
de sidste 5 masker på forrige runde) og slut med at forbinde til den første maske på fingeren med 1 km 
(10) 
 
2.-8. runde: 1 fm i hver maske rundt, afslut hver runde med 1 km i rundens første maske (10) 
 

“Tommelfinger” 
1. runde: 6 lm, 1 fm i 2. lm fra krogen og i de sidste 4 lm, drej og hækl langs den anden side af lm-kæden, 1 
fm i hver luftmaske. 1 km i rundens første fm (10) 
2.-10. runde: 1 fm i hver maske rundt (10) 
 
Klem tommelfingeren flad. Hækl igennem alle lag, 4 fm på tværs, 1 km i sidste maske. 
Luk af og hæft ender. 
Sy tommelfingeren til vingens underside, lige under og mellem den første og anden finger. 
Vingerne skal ikke fyldes. 
 
Vingerne fastgøres på siden af kroppen, nær den nederste del af halsen. Sæt dem blot fast med nipsenåle 
for nu. 
 

  

http://www.topping.dk/


Dansk oversættelse 16.03.2017 Marianne Topping | www.topping.dk Side 6 af 8 

Ben (lav 2) 
1. runde: 6 fm i en MR (6) 
2. runde: 2 1 fm i hver maske rundt (12) 
3. runde: *1 fm, 1 udt* x6 (18) 
4. runde: *2 fm, 1 udt* x6 (24) 
5. runde: 1 fm i hver maske rundt (24) 
6. runde: *7 fm, 1 udt* x3 (27) 
7.-9. runde: 1 fm i hver maske rundt (27) 
10. runde: *7 fm, 1 indt* x3 (24) 
11. runde: *6 fm, 1 indt* x3 (21) 
12. runde: *5 fm, 1 indt* x3 (18) 
13. runde: *1 fm, 1 indt* x6 (12) 
14. runde: 1 fm i hver maske rundt (12) 
 
Fyld benet let. Efterlad en åbning, luk a fog hæft ender. 
 

Fod (lav 2) 
1. runde. runde: 8 fm i en MR (8) 
2. runde: 2 fm i hver maske rundt (16) 
3. runde: *1 fm, 1 udt* x8 (24) 
4. runde: 1 fm i hver maske rundt (24) 
5. runde: *6 fm, 1 indt* x3 (21) 
6. runde: *5 fm, 1 indt* x3 (18) 
7. runde: 1 fm i hver maske rundt (18) 
8. runde: *4 fm, 1 indt* x3 (15) 
9. runde: 1 fm i hver maske rundt (15) 
10. runde: *3 fm, 1 indt* x3 (12) 
11.-12. runde: 1 fm i hver maske rundt (12) 
13. runde: *2 fm, 1 indt* x3 (9) 
 
Fyld let, ikke for meget, kun nok til at holde den ønskede form. Brug hvidt tråd/garn, lav tæerne med 3 
kastemasker for enden af hver fod. Gå tilbage og gør det same med sort tråd/garn. 
Sy foden fast på benet, som vist. 
 

Mave udsmykning 
Mellemblå 
 
1. runde: 8 fm i en MR (8) 
2. runde: 2 fm i hver maske rundt (16) 
3. runde: *1 fm, 1 udt* x8 (24) 
4. runde: *2 fm, 1 udt* x8 (32) 
5. runde: *3 fm, 1 udt* x8 (40) 
6. runde: *4 fm, 1 udt* x8 (48) 
 
  

http://www.topping.dk/


Dansk oversættelse 16.03.2017 Marianne Topping | www.topping.dk Side 7 af 8 

Begynd med spidserne 
 
1. række: 8 fm, 1 lm, vend (8) 
2. række: 1 indt, 4 fm, 1 indt, 1 lm, vend (6) 
3. række: 1 indt, 2 fm, 1 indt, 1 lm, vend (4) 
4. række: 1 indt, 1 indt, 1 lm, vend (2) 
5. række: 1 indt (1) 
Luk af og hæft ender. 
 
Fastgør garnet til den første maske, til venstre for den spids, du netop har hæklet, og lav den næste spids 
på samme måde som den første. 
 
Fastgør nu garnet til hvilken som helst maske, langs siden af mavestykket. 1 fm i samme maske, som du 
fastgjorde garnet til og hækl jævnt rundt om hele mavestykket, med 3 fm i hver af spidserne. Luk af med 1 
km i den første fm og hæft ender. 
 
Fastgør med nipsenåle til maven på bryst/mave området. 
 

Plader langs ryggen (lav 10) 
Mørkeblå 
 
7 lm, 1 fm i 2. lm fra krogen og i de næste 5 luftmasker, 1 lm, vend (6) 
2.-3. række: 1 fm i hver maske, 1 lm, vend (6) 
Luk af og hæft ender. 
 

Spidser på halen 
Mørkeblå 
 
1. runde: 3 fm i en MR (3) 
2. runde: 2 fm, 1 udt (4) 
3. runde: 3 fm, 1 udt (5) 
4. runde: 4 fm, 1 udt (6) 
5. runde: 5 fm, 1 udt (7) 
6. runde: 1 fm i hver maske rundt (7) 
Luk af og fyld let. Fastgør til ryggen som vist. 
 

Øjefjer (lav 2) 
11 lm, 1 km i 2. lm fra krogen, 2 fm, 2 hstgm, 2 stgm, 1 hstgm, 1 fm, 1 km i sidste lm. Drej arbejdet og hækl 
på den anden side af lm-kæden: 1 km i same maske som sidste km, 1 fm, 1 hstgm, 2 stgm, 2 hstgm, 2 fm, 1 
km. 
Luk af og hæft ender. 
 
Fastgør som vist på billederne. 
 

  

http://www.topping.dk/


Dansk oversættelse 16.03.2017 Marianne Topping | www.topping.dk Side 8 af 8 

Montering 
Alle delene skal placeres med nipsenåle på kroppen, før de monteres. Med en dukke så stor, er det meget 

vigtigt at du får placeret delene præcist som du ønsker det 😊 
 
Det er ikke så svært at finde ud af hvor de enkelte dele skal være (specielt efter hvad du allerede har været 
igennem), du skal blot kigge på billederne og placere dem lige præcist som du ønsker det. 
Derefter syer du alle delene fast. 
 
Øjnene klippes i filt, i de forme, der er vist herunder. Munden broderes sidst. 
 

Information 
Original opskrift: www.wolfdreameroth.com/2010/09/lugia-plushie.html 

Link til dansk opskrift: www.topping.dk/blog/lugia-pokemon-haekleopskrift 

 

Lugia og Pokémon er copyright af Nintendo. 

Dette er en original opskrift og er © af Linda Potts (August 2010). Udgiv ikke denne opskrift som din egen. 

Hvis du ønsker at dele denne opskrift, er du velkommen til at linke til opskriften på Lindas website eller den 

danske version på www.topping.dk, men udgiv den venligst ikke på dit eget website. Du må udskrive og 

gemme en kopi til personlig brug, men du må ikke sælge eller videreudgive opskriften, ej heller sælge 

dukker lavet fra denne opskrift. 

Der er givet tilladelse til at Marianne Topping må oversætte Lindas Pokémon hækleopskrifter, samt gøre 

dem tilgængelige, til gratis download, på sit website, www.topping.dk. 
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