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Skinny Hearts 

Lulu Loves || www.lululoves.co.uk 
 

 

Materialer: 
Garn og hæklenål, der passer sammen.  
Du skal hækle tilpas stramt til at fyldes ikke ses igennem maskerne. 
En smule fiberfyld 

Forkortelser: 
km = kædemaske 
lm = luftmaske 
fm = fastmaske 
ind = indtagning (hækl 2 masker sammen) 

Lulu Loves skriver: 
Disse hjerter er inspireret af en af mine yndlingsbørneillustratorer, Lauren Child. Alle mine børn har elsket Charlie 
og Lola bøger og tegneserier, og jeg elsker bare den måde hun blander farver, mønstre og teksturer i hendes 
kreationer. Hvis du har haft fornøjelsen af at læse nogle af disse, vil du have set masser af wonky hearts! 
 
Jeg havde en forestilling om, for det første forsøgte jeg at skabe en lang tynd hjerteform og for det andet, at rode 
med toppen af hjerternes - hvad er disse kaldet, klumper, bump, kurver, toppe? Jeg har valgt toppe! - Jeg 
ønskede virkelig at få formen af et doodled hjerte, du ved, hvor den ene bue er lidt højere end den anden - skæv - 
og jeg tror, jeg formåede at lave dette ☺ 
 
Jeg havde det sjovt med at lave disse og både K og jeg var tilfredse med resultatet, så jeg tænkte jeg ville dele 
denne opskrift med jer. Jeg har navngivet dem "Skinny Hearts, hvilket sandsynligvis er meget politisk ukorrekt 
(måske slanke hjerter ville være bedre), Men den slags sidder fast i mit hoved, så det er hvad de er. Hvis du 
gerne vil prøve at lave dem, får du opskriften her. 

Note: 
Hver gang du slutter en række, skal du hækle 1 lm før du vender, denne lm tæller IKKE som en maske. 
Antal masker i hver række er vist i klammer. 
Spidsen på hjertet vil krølle en smule mens du hækler dem, men det retter sig ud når de er blevet sat sammen. 
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Start med 2 lm og 1 fm i 2. lm fra krogen, 1 lm og vend 
 
Række 1: 2 fm i samme maske, 1 lm og vend [2] 
Række 2: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [2] 
Række 3: 2 fm i første maske, 1 fm, 1 lm og vend [3] 
Række 4: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [3] 
Række 5: 2 fm i første maske, 1 fm i næste 2 masker, 1 lm og vend [4] 
Række 6: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [4] 
Række 7: 2 fm i første maske, 1 fm i næste 3 masker, 1 lm og vend [5] 
Række 8: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [5] 
Række 9: 2 fm i første maske, 1 fm i næste 3 masker, 2 fm i sidste maske, 1 lm og vend [7] 
Række 10 & 11: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [7] 
Række 12: 2 fm i første maske, 1 fm i næste 5 masker, 2 fm i sidste maske, 1 lm og vend [9] 
Række 13 & 14: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [9] 
Række 15: 2 fm i første maske, 1 fm i næste 7 masker, 2 fm i sidste maske, 1 lm og vend [11] 
Række 16 & 17: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [11] 
Række 18: 2 fm i første maske, 1 fm i næste 9 masker, 2 fm i sidste maske, 1 lm og vend [13] 
Række 19 & 20: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [13] 
Række 21: 2 fm i første maske, 1 fm i næste 11 masker, 2 fm i sidste maske, 1 lm og vend [15] 
Række 22 & 23: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [15] 
Række 24: 2 fm i første maske, 1 fm i næste 13 masker, 2 fm i sidste maske, 1 lm og vend [17] 
Række 25 & 26: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [17] 
Række 27: 2 fm i første maske, 1 fm i næste 15 masker, 2 fm i sidste maske, 1 lm og vend [19] 
Række 28 & 29: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [19] 

Stor bue: 
 
Række 30: 1 fm i næste 9 masker, 1 lm og vend [9] 
Række 31 & 32: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [9] 
Række 33: 1 indt, 1 fm i næste 7 masker, 1 lm og vend [8] 
Række 34: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [8] 
Række 35: 1 indt, 1 fm i næste 4 masker, 1 indt, 1 lm og vend [6] 
Række 36: 1 indt, fm i næste 2 masker, 1 indt, 1 lm og vend [4] 
Række 37: 1 indt, 1 indt [2] Luk af. 

Lille bue: 
 
Vend hjertet så den store bue er på højre siden af hjertet, spring over den midterste maske og fastgør garnet i 
næste maske med 1 km (se foto) 
 
Række 30b: 1 fm i samme maske som din km, 1 fm i sidste 8 masker, 1 lm og vend [9] 
Række 31b: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [9] 
Række 32b: 1 indt, 1 fm i næste 7 masker, 1 lm og vend [8] 
Række 33b: 1 indt, 1 fm i næste 4 masker, 1 indt, 1 lm og vend [6] 
Række 34b: 1 indt, 1 fm i næste 2 masker, 1 indt, 1 lm og vend [4] 
Række 35b: 1 indt, 1 indt. [2] Luk af og hæft alle ender. 
 

Anden side af hjertet: 
 
Hvis du ikke er bekymret over at have en ret- og en vrang side, skal du blot hækle den anden side af hjertet som 
den første, men hvis du er perfektionist som jeg, kan du hækle den modsat, ved at følge vejledningen herunder. 
Det glatter den også mere ud. 
 
Hækl række 1-29 som før, forsæt nu med at hækle buerne i omvendt rækkefølge, med den mindste først: 

Lille bue: 
 
Række 30: 1 fm i næste 9 masker, 1 lm og vend [9] 
Række 31: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [9] 
Række 32: 1 fm i næste 7 masker, 1 indt, 1 lm og vend [8] 
Række 33: 1 indt, 1 fm i næste 4 masker, 1 indt, 1 lm og vend [6] 
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Række 34: 1 indt, fm i næste 2 masker, 1 indt, 1 lm og vend [4] 
Række 35: 1 indt, 1 indt. [2] Luk af. 

Stor bue: 
 
Vend hjertet så den lille bue er på højre siden af hjertet, spring 
over den midterste maske og fastgør garnet i næste maske med 
1 km 
 
Række 30b: 1 fm i samme maske som din 1 km, 1 fm i næste 8 
masker, 1 lm og vend [9] 
Række 31b & 32b: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [9] 
Række 33b: 1 fm i næste 7 masker, 1 indt, 1 lm og vend [8] 
Række 34b: 1 fm i hver maske, 1 lm og vend [8] 
Række 35b: 1 indt, 1 fm i næste 4 masker, 1 indt, 1 lm og vend 
[6] 
Række 36b: 1 indt, 1 fm i næste 2 masker, 1 indt, 1 lm og vend 
[4] 
Række 37b: 1 indt, 1 indt [2] Luk af og hæft alle ender. 

 

 

 

Montering: 
 
Forbind de 2 stykker ved at hækle den sammen med 
fastmasker. 
Begynd ved at forbinde en kontrastfarve med 1 km i den 
midterste maske mellem de 2 buer. Du skal hækle lidt ekstra 
masker i toppen af buerne og i spidsen. 
Når du er ca. halvvejs, kan du begynde at fylde fiberfyld i 
hjertet - du kan bruge den runde ende af din hæklenål til at 
skubbe fyldet helt ned i spidsen af hjertet. 
 
Forbind med 1 km til den første fm. 
 
Lav 25 lm (eller så mange du ønsker) for at lave en snor, 
hjertet kan hænge i og forbind kæden tilbage på hjertet med 1 
km. 
 
Luk af og hæft ender. 
 
Det stribede hjerte er det første jeg har lavet og der er buerne 
ens. Hvis du ønsker at dine buer skal være mere ens, kan du 
hækle 2 små buer i stedet for en af hver. 
Jeg håber at det giver mening, men hvis du har spørgsmål, er 
du velkommen til at kontakte mig. 

 
**Vær venlig ikke at kopiere eller gengive denne opskrift uden min tilladelse, tak** 
 
 

På gensyn, Em xx 
 

Information 
Opskriften må ikke deles elektronisk eller papirkopier. Link i stedet til indlægget med opskriften. 
Opskriften er lavet af Lulu Loves || www.lululoves.co.uk 
Oversat til dansk af Marianne Topping || www.topping.dk 
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