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Hæklet flettet julehjerte 
Af Allison Pyper Wallace Baker fra www.alipyper.com 

 

 

Materialer 

• 8/4 bomuldsgarn, eller hvilket som helst garn, du ønsker at bruge. 

• Hæklenål, der passer til garnet. 

• Garnnål 

Forkortelser 

lm = luftmaske 
km = kædemaske 
fm = fastmaske 
indt = indtagning (hækl 2 masker sammen) 
udt = udtagning (hækl 2masker i samme maske) 

 
Hvor der er angivet masker imellem 2 stjerner, ganget med et tal, for eksempel *3 fm, 1 udt*x 3, 
betyder det, at du skal gentage disse masker 3 gange, altså 3 fm, 1 udt, 3 fm, 1 udt, 3 fm, 1 udt. 
 
Tallet i parentes, sidst i hver runde, viser hvor mange masker du skal have, når runden er færdige. 
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Hjertet 

Hækles med rødt og hvidt garn, eller de farver, du ønsker dit hjerte skal være. 
 
Start med at hækle 30lm 
 

1.  
2. runde: 

1fm i 2. lm fra krogen, 27fm, 3fm i sidste lm 
Drej arbejdet og fortsæt langs den anden side af lm-kæden (se foto 01) 
27fm, 3fm i den sidste lm 
1km i rundens første fm. 
(61fm) 
 

   
 
Brug et stykke kontrastgarn og sæt det mellem din sidste fm og næste rundes første fm. 
På den måde kan du let se om du har hæklet korrekt, efter rundens omgang. 
 

3. runde:  
1lm, 1fm i samme maske, 27fm, 3udt (rundingen). 
28fm, 3udt, 1km i rundens første fm. 
(68fm) 
 

4. runde: 
1 lm, 1fm i samme maske, 26lm (pas på ikke at sno din lm-kæde), spring 26 masker over og 
hækl 1fm i næste maske. 
*1udt. 1fm*x3, 1fm, 26lm (pas på ikke at sno din lm-kæde), spring 26 masker over og hækl 
1fm i næste maske. 
*1udt, 1fm*x3, 1km i rundens første fm (se foto 2). 
(22fm + 52lm) 
 

Foto 01 
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5. runde: 
1 lm. 1 fm i samme maske, 1 fm i næste 26 lm.  
1 fm i næste maske (den første maske efter lm-kæden), *2fm, 1udt*x3, 1 fm. 
1 fm i næste 26 lm, 1 fm i næste maske (den første maske efter lm-kæden) 
*2fm. 1udt*x3, 1 km i rundens første fm. 
(80fm) 
 

6. runde: 
1lm, 1fm i samme maske, 27fm, *1udt, 3fm*x3 
28fm, *1udt, 3fm*x3, 1km i rundens første fm. 
(86fm) 
 

7. runde: 
1lm, 1fm i samme maske, 27fm, *2fm, 1udt, 2fm*x3 
28fm, *2fm, 1udt, 2fm*x3, 1 km i rundens første fm. 
(92fm) 
 

8. runde: 
1lm, 1fm i samme maske, 27fm, *5fm, 1udt*x3 
28fm, *5fm, 1udt*x3, 1km i rundens første fm. 
(98fm) 

 
Luk af og efterlad en lang ende til montering. 

Hank 

Lav en hank i en af farverne. 
 
Sørg for at have en lang ende til start, den skal du bruge til at sy den ene side at hanken fast med. 
Start med at hækle 31 lm 

• række: 
1fm i 2. lm fra krogen, 30fm (30fm) 
 

• – 4. række: 
1lm, vend, 30fm (30fm) 

 
Luk af og efterlad en ende til montering. 

Foto 02 
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Montering 

• Stryg stykkerne under et fugtigt viskestykke eller med dampstrygejern 
(du må ikke stryge direkte på stykkerne). 

• Fold de 2 ovaler på midten, ret mod ret. 

• Flet hjertet, følg illustrationen herunder. 

• Sy eventuelt siderne sammen, som vist på illustrationen. 

• Sy hanken fast indvendig på hjertet – se placering på illustrationen. 

• Hæft ender og hæng op 😊 
 

 
 

Glædelig jul! 
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Information 

Opskriften må ikke deles elektronisk eller på papirkopier. Link i stedet til indlægget med opskriften. 
 
Dansk opskrift: www.topping.dk/blog/haeklet-flettet-julehjerte 
Opskriften er lavet af Allison Pyper Wallace Baker | www.alipyper.com 
Oversættelse sidst redigeret: 20. september 2018 
Oversat til dansk af Marianne Topping | www.topping.dk | www.facebook.com/mitgarn 
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